[bookmark: _GoBack]Société de la faune et des parcs du Québec

À la rencontre
	d’un ours noir
Conseils à suivre
Restez calme et évaluez la situation.
Ne criez pas et ne faites pas de mouvements brusques. Parlez-lui doucement.
Laissez-lui toujours un corridor de fuite. Ne le coincez pas. Laissez-lui suffisamment d’espace pour qu’il fasse demi-tour.
Ne vous enfuyez pas en courant sauf si vous pouvez rapidement gagner un endroit sûr. La course peut encourager l’ours à vous suivre et à vous prendre pour une proie. N’oubliez pas qu’il est un excellent coureur et un excellent nageur.
Ne le regardez pas dans les yeux car il peut percevoir ce geste comme une menace.
Reculez lentement tout en le gardant à l’œil pour connaître sa position.
S’il avance, jetez des objets devant vous pour le distraire.
Monter dans un arbre peut être une solution car la plupart des ours adultes n’y grimpent pas spontanément, sauf pour se nourrir à l’automne.
Ne faites pas le mort avec l’ours noir. Restez plutôt attentif à la situation et soyez prêt à lui faire face en cas d’attaque.
Si l’ours attaque, défendez-vous avec tout ce qui vous tombe sous la main : roches, bâton, rame, hache, etc. Haussez la voix, criez et gesticulez car vous devez l’impressionner.
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