
LA RECHERCHE D’UN EMPLOI 
 

I. La recherche 
Avant de rechercher un emploi, il est important de déterminer quel genre de 
travail vous conviendrait. Par la suite, une recherche structurée et systématique 
d’un emploi est la seule façon efficace d’obtenir l’emploi recherché. 

II. Les sources de renseignements 
Il existe plusieurs sources de renseignements qui peuvent vous aider à trouver 
votre premier emploi. 

A. Le bureau de placement scolaire 
B. Les amis et les connaissances 
C. Le service du personnel 
D. Les centres d’emploi 
E. Les publications 

Plusieurs publications diffusent des offres d’emploi et contiennent des 
renseignements précieux sur le marché du travail. 

1. Les journaux 
2. Les revues spécialisées 
3. Les répertoires d’employeurs 

III. L’offre de service 
Une offre de service se compose d’une lettre et d’un curriculum vitae auxquels il 
faut parfois ajouter les copies de certificats et d’attestations. 

A. La lettre de demande d’emploi 
B. Le curriculum vitae 

1. L’identification 
2. Les activités parascolaires 
3. La formation professionnelle 
4. L’expérience de travail 
5. Les références 

IV. Les tests d’embauchage 
A. Les tests d’intelligence 



B. Les tests d’intérêts 
C. Les tests de personnalité 
D. Les tests d’habileté professionnelle 

V. L’entrevue 


